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La Educacion Primaria contribuird a desarrollar en los nifos y las nifias las capacidades que les
permitan:
a) Conocer y apreciar los valores y las normas de convivencia, aprender a obrar de acuerdo con

1)

ellas, prepararse para el ejercicio activo de la ciudadania y respetar los derechos humanos, asi
como el pluralismo propio de una sociedad democratica.

Desarrollar habitos de trabajo individual y de equipo, de esfuerzo y de responsabilidad en el
estudio, asi como actitudes de confianza en uno mismo, sentido critico, iniciativa personal,
curiosidad, interés y creatividad en el aprendizaje, y espiritu emprendedor.

Adquirir habilidades para la prevencion y para la resolucién pacifica de conflictos, que les
permitan desenvolverse con autonomia en el ambito familiar y doméstico, asi como en los
grupos sociales con los que se relacionan.

Conocer, comprender y respetar las diferentes culturas y las diferencias entre las personas, la
igualdad de derechos y oportunidades de hombres y mujeres, y la no discriminacién de
personas con discapacidad.

Conocer y utilizar de manera apropiada la lengua castellana vy, si la hubiere, la lengua cooficial
de la comunidad auténoma, y desarrollar habitos de lectura.

Adquirir en, al menos, una lengua extranjera la competencia comunicativa basica que les
permita expresar y comprender mensajes sencillos, y desenvolverse en situaciones cotidianas.
Desarrollar las competencias matematicas basicas e iniciarse en la resolucion de problemas
que requieran la realizacidn de operaciones elementales de calculo, conocimientos
geomeétricos y estimaciones, asi como ser capaces de aplicarlos a las situaciones de su vida
cotidiana.

Conocer los aspectos fundamentales de las ciencias de la naturaleza, las ciencias sociales, la
geografia, la historia y la cultura.

Iniciarse en la utilizacién, para el aprendizaje, de las tecnologias de la informacion y la
comunicacion, desarrollando un espiritu critico ante los mensajes que reciben y elaboran.
Utilizar diferentes representaciones y expresiones artisticas, e iniciarse en la construccion de
propuestas visuales y audiovisuales.

Valorar la higiene y la salud, aceptar el propio cuerpo y el de los otros, respetar las diferencias
y utilizar la educacién fisica y el deporte como medios para favorecer el desarrollo personal y
social.

Conocer y valorar los animales mas proximos al ser humano y adoptar modos de
comportamiento que favorezcan su cuidado.

m) Desarrollar sus capacidades afectivas en todos los ambitos de la personalidad y en sus

n)

relaciones con los demas, asi como una actitud contraria a la violencia, a los prejuicios de
cualquier tipo y a los estereotipos sexistas.

Fomentar la educacién vial y actitudes de respeto que incidan en la prevencion de los
accidentes de trafico.

aorON

Iniciarse en el uso de la busqueda de informacion, registro y presentacion sobre asuntos
sencillos del entorno proximo previamente delimitados.

Fomentar la creatividad y el espiritu emprendedor para llevar a cabo iniciativas innovadoras.
Conocer los elementos principales del medio natural desde lo mas préximo a lo mas lejano.
Identificar el tiempo atmosférico a través de sensaciones corporales (frio, calor...).

Conocer e identificar los fenomenos cotidianos como el dia y la noche.
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6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.

16.
17.

18.

Favorecer actitudes positivas frente a los problemas medioambientales cercanos a su
contexto.

Identificar los beneficios del agua como elemento indispensable para el ser humano y para
todos los seres vivos.

Conocer e identificar los elementos naturales y los elementos que ha construido el hombre
cercanos a su entorno préximo.

Identificar los elementos que definen el Sistema Solar, el Sol, la Tierra y sus movimientos, la
Luna.

Conocer las caracteristicas de la Tierra, de la atmosfera, de la hidrosfera y la litosfera.
Conocer los elementos del paisaje.

Conocer como se organiza su entorno mas proximo (barrio, municipio...).

Ser consciente de su pertenencia ciertos grupos sociales (familia, colegio y otros grupos de
iguales) con caracteristicas y rasgos propios.

Identificar hechos relevantes de la vida familiar o del entorno mas préximo.

Conocer e identificar las unidades de tiempo basicas.

Utilizar el calendario y ubicar los meses, dias o fechas significativas.

Participar en actividades grupales, respetando las normas establecidas, turno de palabra,
atencion en las intervenciones, aportacion de ideas y consideracion de las decisiones y
acuerdos tomados.

Identificar diferentes elementos viales que debe reconocer un peatén en situaciones
cotidianas.
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Competencia matemética
y competencias basicas en
ciencia y tecnologia

Cuidado del entorno
medioambiental y de los
seres vivos

Interactuar con el entorno natural
de manera respetuosa.

Comprometerse con el uso
responsable de los recursos
naturales para promover un
desarrollo sostenible.

Respetar y preservar la vida de los
seres vivos de su entorno.

Tomar conciencia de los cambios
producidos por el hombre en el
entorno natural y las
repercusiones para la vida futura.

Vida saludable

Desarrollar y promover habitos de
vida saludable en cuanto a la
alimentacion y al ejercicio fisico.
Generar criterios personales sobre
la visién social de la estética del
cuerpo humano frente al cuidado
saludable del mismo.

La ciencia en el dia a dia

Reconocer la importancia de la
ciencia en nuestra vida cotidiana.
Aplicar métodos cientificos
rigurosos para mejorar la
comprension de la realidad
circundante.

Manejar los conocimientos sobre
ciencia y tecnologia para
solucionar problemas y
comprender lo que ocurre a
nuestro alrededor.

Manejo de elementos
matematicos

Manejar el lenguaje matematico
con precision en cualquier
contexto.

Identificar y manipular con
precision elementos matematicos
(numeros, datos, elementos
geometricos...) en situaciones
cotidianas.

Razonamiento logico y
resolucion de problemas

Aplicar los conocimientos
matematicos para la resolucion de
situaciones problematicas en
contextos reales y en cualquier
asignatura.

Realizar argumentaciones en
cualquier contexto con esquemas
l6gico-matematicos.




Primaria ¢ Ciencias Sociales 1

Introduccién ala programacién

Aplicar las estrategias de
resolucion de problemas a
cualquier situacion problematica.

Comunicacion linguistica

Comprension: oral y escrita

Comprender el sentido de los
textos escritos.

Captar el sentido de las
expresiones orales: érdenes,
explicaciones, indicaciones,
relatos...

Disfrutar con la lectura.

Expresioén: oral y escrita

Expresar oralmente, de manera
ordenada y clara, cualquier tipo de
informacion.

Utilizar el conocimiento de las
estructuras linglisticas, normas
ortograficas y gramaticales para
elaborar textos escritos.
Componer distintos tipos de textos
creativamente con sentido
literario.

Normas de comunicacion

Respetar las normas de
comunicacion en cualquier
contexto: turno de palabra,
escucha atenta al interlocutor...
Manejar elementos de
comunicacion no verbal, o en
diferentes registros en las diversas
situaciones comunicativas.

Comunicacion en otras
lenguas

Entender el contexto sociocultural
de la lengua, asi como su historia
para un mejor uso de la misma.
Mantener conversaciones en otras
lenguas sobre temas cotidianos en
distintos contextos.

Utilizar los conocimientos sobre la
lengua para buscar informacion y
leer textos en cualquier situacion.
Producir textos escritos de diversa
complejidad para su uso en
situaciones cotidianas o de
asignaturas diversas.

Competencia digital

Tecnologias de la
informacién

Emplear distintas fuentes para la
busqueda de informacion.
Seleccionar el uso de las distintas
fuentes segun su fiabilidad.
Elaborar y publicitar informacion
propia derivada de informacion
obtenida a través de medios
tecnoldgicos.
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Comunicacion audiovisual

Utilizar los distintos canales de
comunicacion audiovisual para
transmitir informaciones diversas.
Comprender los mensajes que
vienen de los medios de
comunicacion.

Utilizacion de herramientas
digitales

Manejar herramientas digitales
para la construccion de
conocimiento.

Actualizar el uso de las nuevas
tecnologias para mejorar el trabajo
y facilitar la vida diaria.

Aplicar criterios éticos en el uso de
las tecnologias.

Conciencia y expresiones
culturales

Respeto por las
manifestaciones culturales
propias y ajenas

Mostrar respeto hacia las obras
mas importantes del patrimonio
cultural a nivel mundial.

Valorar la interculturalidad como
una fuente de riqueza personal y
cultural.

Apreciar los valores culturales del
patrimonio natural y de la
evolucién del pensamiento
cientifico.

Expresion cultural y artistica

Expresar sentimientos y
emociones desde codigos
artisticos.

Apreciar la belleza de las
expresiones artisticas y en lo
cotidiano.

Elaborar trabajos y presentaciones
con sentido estético.

Competencias sociales y
civicas

Educacion civica 'y
constitucional

Conocer y aplicar derechos y
deberes de la convivencia
ciudadana en el contexto de la
escuela.

Identificar las implicaciones que
tiene vivir en un Estado social y
democratico de derecho
refrendado por una norma
suprema llamada Constitucion
Espanola.

Relacion con los demas

Desarrollar capacidad de dialogo
con los demas en situaciones de
convivencia y trabajo y para la
resolucion de conflictos.

Mostrar disponibilidad para la
participacién activa en ambitos de
participacidn establecidos.
Reconocer riqueza en la
diversidad de opiniones e ideas.
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Compromiso social

Aprender a comportarse desde el
conocimiento de los distintos
valores.

Concebir una escala de valores
propia y actuar conforme a ella.
Evidenciar preocupacion por los
mas desfavorecidos y respeto a
los distintos ritmos y
potencialidades.

Involucrarse o promover acciones
con un fin social.

Sentido de iniciativa y
espiritu emprendedor

Autonomia personal

Optimizar recursos personales
apoyandose en las fortalezas
propias.

Asumir las responsabilidades
encomendadas y dar cuenta de
ellas.

Ser constante en el trabajo
superando las dificultades.

Dirimir la necesidad de ayuda en
funcién de la dificultad de la tarea.

Liderazgo

Gestionar el trabajo del grupo
coordinando tareas y tiempos.
Contagiar entusiasmo por la tarea
y confianza en las posibilidades de
alcanzar objetivos.

Priorizar la consecucion de
objetivos grupales a intereses
personales.

Creatividad

Generar nuevas y divergentes
posibilidades desde conocimientos
previos del tema.

Configurar una vision de futuro
realista y ambiciosa.

Encontrar posibilidades en el
entorno que otros no aprecian.

Emprendimiento

Optimizar el uso de recursos
materiales y personales para la
consecucion de objetivos.
Mostrar iniciativa personal para
iniciar o promover acciones
nuevas.

Asumir riesgos en el desarrollo de
las tareas o los proyectos.

Actuar con responsabilidad social
y sentido ético en el trabajo.

Aprender a aprender

Perfil de aprendiz

Identificar potencialidades
personales como aprendiz: estilos
de aprendizaje, inteligencias
multiples, funciones ejecutivas...
Desarrollar las distintas
inteligencias multiples.

Gestionar los recursos y las
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motivaciones personales en favor
del aprendizaje.

Generar estrategias para aprender
en distintos contextos de
aprendizaje.

Herramientas para
estimular el pensamiento

Aplicar estrategias para la mejora
del pensamiento creativo, critico,
emocional, interdependiente...
Desarrollar estrategias que
favorezcan la comprensién
rigurosa de los contenidos

Planificacion y evaluacion
del aprendizaje

Planificar los recursos necesarios
y los pasos a realizar en el
proceso de aprendizaje.

Seguir los pasos establecidos y
tomar decisiones sobre los pasos
siguientes en funcion de los
resultados intermedios.

Evaluar la consecucién de
objetivos de aprendizaje.

Tomar conciencia de los procesos
de aprendizaje.




Primaria ¢ Ciencias Sociales 1 Introduccién ala programacién

Descripcion del modelo competencial.

Trabajar por competencias en el aula supone una reflexién y una reconfiguracion de los
contenidos desde un enfoque de aplicacion que permita el entrenamiento de estas. Las
competencias no se estudian, ni se ensefian, se entrenan. Para ello, generaremos tareas de
aprendizaje donde favorezcamos en los alumnos la aplicacion del conocimiento mediante
metodologias de aula activas.

Abordar cada competencia de manera global en cada unidad didactica es inabarcable por lo
que cada una se estructura en indicadores, grandes pilares que permiten describirla de una
manera mas precisa. Podemos encontrar entre tres y seis indicadores por competencia.

El indicador sigue siendo todavia demasiado general, por lo que lo descomponemos en lo que
hemos llamado descriptores de la competencia que “describen” al alumno competente en este
ambito. Por cada indicador encontraremos entre tres y seis descriptores redactados en
infinitivo.

En cada unidad didactica concretaremos el descriptor en desempefios competenciales
redactados en tercera persona de presente indicativo. El desempefio sera el aspecto concreto
de la competencia que podremos entrenar y evaluar de manera explicita en la unidad, sera
concreto y objetivable y nos indica qué debemos entrenar y observar en las actividades
disefiadas.

Para su desarrollo, partimos de un marco de descriptores competenciales definido para el
proyecto aplicable a toda asignatura y curso.

Respetando el tratamiento especifico en algunas areas, los elementos transversales, tales
como, la comprensién lectora, la expresion oral y escrita, la comunicacion audiovisual, las
tecnologias de la informacion y la comunicacién, el emprendimiento y la educacion civica y
constitucional se trabajaran desde todas las areas posibilitando y fomentando que el proceso
de ensefanza-aprendizaje de los alumnos sea el mas completo posible.

Por otra parte, el desarrollo de valores presentes también en todas las areas ayudara a que
nuestros alumnos aprendan a desenvolverse desde unos determinados valores que construyan
una sociedad bien consolidada en la que todos podamos vivir.

La diversidad de alumnos con sus estilos de aprendizaje diferente nos llevara a trabajar desde
las diferentes potencialidades con que cuentan, apoyandonos siempre en sus fortalezas para
poder dar respuesta a sus necesidades.

En el area de Ciencias Sociales.

En el area de Ciencias Sociales incidiremos en el entrenamiento de todas las competencias de
manera sistematica haciendo hincapié en los descriptores mas afines al area.

Competencia matematica y competencias basicas en cienciay tecnologia

El desarrollo de esta competencia en el area curricular de ciencias sociales implica la habilidad
progresiva para poner en practica los procesos y actitudes propios del analisis sistematico y de
indagacion cientifica: identificar y plantear problemas relevantes, formular preguntas, localizar,
obtener, analizar y representar informacion... plantear y contrastar soluciones... y todo ello, en




Primaria ¢ Ciencias Sociales 1 Introduccién ala programacién

contextos tan variados como sea posible. El desarrollo de esta competencia en esta area conlleva
utilizar en los ambitos personal y social diferentes elementos razonamientos matematicos para dar
una mejor respuesta a los contextos cotidianos en los que nos encontremos.

Los descriptores que trabajaremos fundamentalmente seran:

* Interactuar con el entorno natural de manera respetuosa.

» Comprometerse con el uso responsable de los recursos naturales para promover un desarrollo
sostenible.

» Tomar conciencia de los cambios producidos por el hombre en el entorno natural y las
repercusiones para la vida futura.

» Desarrollar y promover habitos de vida saludable en cuanto la alimentacion y el ejercicio fisico.

» Generar criterios personales sobre la vision social sobre la estética del cuerpo humano frente al
cuidado saludable del mismo.

* Manejar los conocimientos sobre el funcionamiento de los objetos y aparatos para solucionar
problemas y comprender lo que ocurre a nuestro alrededor.

+ Identificar y manipular con precision elementos matematicos (numeros, datos, elementos
geométricos,....) en situaciones cotidianas.

» Aplicar los conocimientos matematicos para la resolucion de situaciones problematicas en
contextos reales y en cualquier asignatura.

Comunicacion linguistica

El desarrollo de la competencia linglistica en el area de Ciencias Sociales nos lleva a entrenar
diferentes destrezas y habilidades que suponen establecer vinculos y relaciones constructivas con
los demas y con el entorno, y acercarse a nuevas culturas que adquieren consideracién y respeto
en la medida en que se conocen. Esta competencia esta presente en la capacidad efectiva de
convivir y resolver conflictos.

La utilizacion del lenguaje como instrumento de comunicacion oral y escrita, de representacion, de
interpretacion, de comprension de la realidad, de construccidon y comunicacién del conocimiento
favorecera un mayor desarrollo linglistico en el alumno, apuntando a usar de modo funcional, al
menos una lengua extranjera.

Los descriptores que utilizaremos seran:

» Comprender el sentido de los textos escritos.

» Expresar oralmente de manera ordenada y clara cualquier tipo de informacion.

+ Utilizar el conocimiento de las estructuras linguisticas, normas ortograficas y gramaticales para
elaborar textos escritos.

» Componer distintos tipos de textos creativamente con sentido literario.

* Respetar las normas de comunicacion en cualquier contexto: turno de palabra, escucha atenta
al interlocutor...

* Manejar elementos de comunicacién no verbal, o en diferentes registros en las diversas
situaciones comunicativas.

+ Utilizar los conocimientos sobre la lengua para buscar informacién y leer textos en cualquier
situacion.

» Producir textos escritos de diversa complejidad para su uso en situaciones cotidianas o de
asignaturas diversas.

Competencia digital

La competencia digital desde el area de Ciencias Sociales comportara hacer uso habitual de los
recursos tecnoldgicos disponibles para evaluar y seleccionar nuevas fuentes de informacion para
comprender la realidad social en la que vivimos contribuyendo a la mejora. Esta competencia nos
ayudara a transformar la informacién en conocimiento para aplicarlo en distintas situaciones y
contextos en los que el alumnado se vaya encontrando.

En el area de Ciencias Sociales entrenaremos los siguientes descriptores:
* Emplear distintas fuentes para la busqueda de informacion.
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» Seleccionar el uso de las distintas fuentes segun su fiabilidad.

Elaborar informacién propia derivada de informacién obtenida a través de medios tecnolégicos.
Utilizar los distintos canales de comunicacion audiovisual para transmitir informaciones diversas.
» Comprender los mensajes elaborados en cédigos diversos.

* Manejar herramientas digitales para la construccion de conocimiento.

Actualizar el uso de las nuevas tecnologias para mejorar el trabajo y facilitar la vida diaria.
Aplicar criterios éticos en el uso de las tecnologias.

Concienciay expresiones culturales

El area de Ciencias Sociales, nos ayudara a conocer el mundo en el que vivimos, ahondar en el
conocimiento de nuestra sociedad, y comprender la realidad histérica y social de nuestro entorno.
Esta competencia implica poner en juego habilidades de pensamiento divergente y convergente,
comporta reelaborar ideas, sentimientos propios y ajenos,... para poder comprender y
enriquecerse con diferentes realidades y producciones de diferentes manifestaciones culturales.

Los descriptores que entrenaremos en esta competencia son:

* Mostrar respeto hacia las obras mas importantes del patrimonio cultural a nivel mundial.
* Valorar la interculturalidad como una fuente de riqueza personal y cultural.

» Expresar sentimientos y emociones desde cdodigos artisticos.

» Apreciar la belleza de las expresiones artisticas y en lo cotidiano.

Elaborar trabajos y presentaciones con sentido estético.

Competencias sociales y civicas

El area de Ciencias Sociales incide en la comprension de la realidad social en la que se vive, entre
otras. Esta competencia nos ayudara a desarrollar la comprension sobre los rasgos de la sociedad
actual, su creciente pluralidad y su caracter evolutivo. Desarrolla también la idea de mostrar un
sentimiento de ciudadania global compatible con la identidad local.

Asimismo, forman parte de esta competencia aquellas habilidades sociales que permiten saber
que los conflictos de valores e intereses forman parte de la convivencia, deberemos resolverlos
con actitud constructiva y tomar decisiones con autonomia empleando una escala de valores
construida mediante la reflexién critica y el dialogo de unos patrones culturales basicos, por lo que
el entrenamiento de cada uno de los descriptores que enunciamos a continuacién nos pueden
facilitar el entrenamiento.

» Conocer y aplicar derechos y deberes de la convivencia ciudadana en el contexto de la escuela.

+ Identificar las implicaciones que tiene vivir en un estado social y democratico de Derecho
refrendado por una norma suprema llamada Constitucion Espafiola.

» Desarrollar capacidad de dialogo con los demas en situaciones de convivencia y trabajo y para
la resolucién de conflictos.

» Mostrar disponibilidad para la participacion activa en ambitos de participacion establecidos.

» Reconocer riqueza en la diversidad de opiniones e ideas.

» Aprender a comportarse desde el conocimiento de los distintos valores.

» Concebir una escala de valores propia y actuar conforme a ella.

» Evidenciar preocupacion por los mas desfavorecidos y respeto a los distintos ritmos y
potencialidades.

Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor

El area de Ciencias Sociales ayudara a desarrollar el sentido de iniciativa del alumnado a través
de fomentar la transformacion de ideas en acciones, es decir, proponerse objetivos, planificar y
llevar a cabo proyectos. Esto nos lleva a entrenar actitudes positivas hacia el cambio y la
innovacién; habilidades relacionadas con el liderazgo de proyectos que incluyen visién, espiritu de
superacion, habilidades para el dialogo y cooperacién, organizacién de tareas,...

En este caso, los descriptores a entrenar serian:
» Ser constante en el trabajo superando las dificultades.
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+ Dirimir la necesidad de ayuda en funcion de las dificultades de la tarea.

» Generar nuevas y divergentes posibilidades desde conocimientos previos del tema.
+ Configurar una visién de futuro realista y ambiciosa.

* Encontrar posibilidades en el entorno que otros no ven.

» Optimizar el uso recursos materiales y personales para la consecucion de objetivos.
* Mostrar iniciativa personal para iniciar o promover acciones nuevas.

» Actuar con responsabilidad social y sentido ético en el trabajo.

Aprender a aprender

La competencia de aprender a aprender nos ayuda a ser conscientes de como se aprende, de
coémo se gestionan y controlan de forma eficaz los procesos de aprendizaje. Esta competencia
hace necesaria la perseverancia en el aprendizaje, la capacidad de autoevaluarse y
autorregularse sabiendo administrar el esfuerzo, aprendiendo de los errores de uno mismo y de
los demas, incidiendo en planteamientos de metas alcanzables a corto, medio y largo plazo
elevando de forma progresiva y realista los objetivos de aprendizaje.

Los descriptores que utilizaremos para entrenar esta competencia serian:

+ Identificar potencialidades personales como aprendiz: estilos de aprendizaje, inteligencias
multiples, funciones ejecutivas...

» Gestionar los recursos y motivaciones personales en favor del aprendizaje.

» Generar estrategias para aprender en distintos contextos de aprendizaje.

» Desarrollar estrategias que favorezcan la comprension rigurosa de los contenidos.

* Planificar recursos necesarios y pasos a realizar en el proceso de aprendizaje.

» Seguir los pasos establecidos y tomar decisiones sobre los pasos siguientes en funcion de los
resultados intermedios.

» Evaluar la consecucién de objetivos de aprendizaje.

» Tomar conciencia de los procesos de aprendizaje.

Blogue 1. Contenidos comunes.

Iniciacién al conocimiento cientifico y su aplicacion en las Ciencias Sociales.
Recogida de informacion del tema a tratar, utilizando diferentes fuentes (directas e indirectas).

Iniciacién a la utilizacion de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién para buscar y
seleccionar informacién.

Desarrollo de estrategias para organizar, memorizar y recuperar la informacion obtenida
mediante diferentes métodos y fuentes.

Utilizacion y lectura de diferentes lenguajes textuales y graficos, de manera guiada y con
modelos sencillos.

Técnicas de trabajo intelectual.

Estrategias para desarrollar la responsabilidad, la capacidad de esfuerzo y la constancia en el
estudio.

Fomento de técnicas de animacion a la lectura de textos sencillos de divulgacién de las
Ciencias Sociales (de caracter social, geografico e histérico).

Utilizacion de estrategias para potenciar la cohesion del grupo y el trabajo cooperativo.
Uso correcto de diversos materiales con los que se trabaja.

Planificacién y gestién de proyectos sencillos y de manera guiada, con el fin de alcanzar
objetivos. Iniciativa emprendedora.
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Estrategias para la resolucion de conflictos, utilizacion de las normas de convivencia y
valoracién de la convivencia pacifica y tolerante.

Bloque 2. El mundo en que vivimos.

El Sol.

La Tierray la Luna, su satélite.
La atmésfera.

La hidrosfera.

Elementos del rellieve.
Diferentes paisajes.

Bloque 3. Vivir en sociedad.

La familia, el colegio, la clase y los amigos.
El ayuntamiento.

Las profesiones.

Los pueblos y las ciudades.

Deberes y derechos de las personas.
Reglas de comportamiento.

Bloque 4. Las huellas del tiempo.

Uso y medida del tiempo.

Nociones basicas: antes, después, pasado, presente, futuro, duracion.
Unidades de medida: dia, semana, mes y afo.

Las estaciones del afio.

Acontecimientos del pasado y del presente.

Medios para reconstruir el pasado.

Trabajar de manera competencial en el aula supone un cambio metodoldgico importante; el
docente pasa a ser un gestor de conocimiento de los alumnos y el alumno adquiere un mayor
grado de protagonismo.

En concreto en el area de Ciencias Sociales:

Se integran diversas disciplinas que estudian a las personas como seres sociales y su realidad en
sus aspectos geograficos, sociolégicos, econdmicos e historicos. El objetivo de las Ciencias
Sociales es aprender a vivir en sociedad, conociendo los mecanismos fundamentales de la
democracia y respetando las reglas de la vida colectiva, por ello los alumnos han de iniciarse en
conocer, utilizar destrezas y estrategias para poder dar respuesta a aquello que se les pide y que
consigan lo propuesto.
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Debemos de tener en cuenta que cada alumno parte de unas fortalezas individuales que hay que
seguir desarrollando. Estas fortalezas nos ayudaran a definir la predominancia de cada una de sus
inteligencias, por lo que las tareas a realizar estaran pensadas desde la teoria de las
Inteligencias multiples como posibilidad para que todo el alumnado llegue a comprender
aquellos contenidos que necesita adquirir para alcanzar los objetivos de aprendizaje que
pretendemos.

En esta area los alumnos se inician en poner en practica los nuevos conocimientos, experimentar
y comprobar su necesidad y utilidad reflexionando sobre lo aprendido y sacando conclusiones
para su vida. Por ello, el trabajo en grupo cooperativo sera uno de los pilares para entrenar
cuestiones de habilidades sociales y aspectos de contenido que ayudaran a consolidar aun mas
todo lo aprendido.

Los contenidos del area de ciencias sociales estan organizados alrededor de unos conceptos
fundamentales vinculados a contexto real, sera importante trabajar la parte competencial de
forma que el conocimiento se transforme en accion y aplicarlo a proyectos reales cercanos al
alumnado.

Con respecto a las actividades complementarias, conviene reflexionar sobre estas cuatro
cuestiones:

¢, Se consiguieron los objetivos propuestos a partir de las actividades realizadas?
¢,Como han resultado las actividades?

¢ Cuales han gustado mas?

¢, Qué propuestas de mejora podemos senalar?

Bloque 1. Contenidos comunes

1. Obtener informacién concreta y relevante sobre hechos o fendmenos previamente
delimitados, utilizando diferentes fuentes (directas e indirectas).

2. Utilizar las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion para obtener informacién
aprender y expresar contenidos sobre Ciencias Sociales.

3. Desarrollar la responsabilidad, la capacidad de esfuerzo y la constancia en el estudio.

4. Realizar trabajos y presentaciones a nivel individual y grupal que supongan la busqueda,
seleccion y organizacién de textos de caracter social, geografico o historico, mostrando
habilidad para trabajar tanto individualmente como de manera colaborativa dentro de un
equipo.

5. Valorar el trabajo en grupo, mostrando actitudes de cooperacién y participaciéon
responsable, aceptando las diferencias con respeto y tolerancia hacia las ideas y
aportaciones ajenas en los dialogos y debates.

6. Respetar la variedad de los diferentes grupos humanos y valorar la importancia de una
convivencia pacifica y tolerante entre todos ellos sobre la base de los valores democraticos
y los derechos humanos universalmente compartidos.

7. Participar de una manera eficaz y constructiva en la vida social creando estrategias para
resolver conflictos.

8. Valorar la cooperacion y el dialogo como forma de evitar y resolver conflictos, fomentando
los valores democraticos.
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9.

10.

Desarrollar la creatividad y el espiritu emprendedor, aumentando las capacidades para
aprovechar la informacion, las ideas y presentar conclusiones innovadoras.

Desarrollar actitudes de cooperacién y de trabajo en equipo, asi como el habito de asumir
nuevos roles en una sociedad en continuo cambio.

Bloque 2. El mundo en que vivimos.

1.

Identificar los elementos principales del medio natural, partiendo de lo proximo a lo lejano a
través de la observacion.

Observar, indagar y conocer algunas caracteristicas del Sol, la Luna y las estrellas,
describiendo algunos fendémenos cotidianos como el dia y la noche.

Conocer las caracteristicas del planeta Tierra e identificar sus movimientos.

Conocer la composicion del aire y sus principales caracteristicas, comprendiendo que es
un elemento imprescindible para la vida y entendiendo que es y como se produce el viento.
Describir el tiempo atmosférico a través de sensaciones corporales (frio, calor, humedad,
sequedad...) diferenciando unas de otras.

Reconocer el agua como elemento imprescindible para la existencia del ser humano y de
los demas seres vivos, valorandola como un bien indispensable y escaso y haciendo un
uso responsable de ella.

Diferenciar entre los elementos naturales y los elementos que ha construido el hombre en
su entorno mas proximo, valorando el impacto de algunas actividades humanas sobre el
medio. Reconocer los elementos del relieve.

Desarrollar actitudes positivas frente a los problemas ambientales cercanos, valorando su
entorno natural y el cuidado del mismo.

Bloque 3. Vivir en sociedad.

1.

© ©

Reconocer las relaciones simples de parentesco, conocer sus apellidos, expresando su
reconocimiento y aprecio por la pertenencia a una familia con caracteristicas y rasgos
propios.

Entender las tareas y responsabilidades basicas de los miembros de la comunidad
educativa.

Reconocer su pertenencia a ciertos grupos sociales (familia, escuela, grupo de iguales),
apreciando sus caracteristicas y rasgos propios.

Participar en actividades de grupo, respetando los principios basicos de convivencia.
Comprender la organizacién social de su entorno préximo (casa, barrio, ayuntamiento,
municipio...).

Respetar el cumplimiento de las normas basicas como peatones y usuarios de medios de
transportes.

Observar y discriminar diferentes elementos viales que ha de reconocer un peaton
valorando la importancia de la movilidad en la vida cotidiana.

Reconocer distintas profesiones de los diferentes sectores econémicos.

Utilizar el lenguaje oral como medio para expresar sentimientos, deseos e ideas en
situaciones de comunicacion habituales.

Blogue 1. Contenidos comunes.

1.1. Busca, selecciona y organiza, de manera guiada informacion relacionada con las

Ciencias Sociales, comunicandola oralmente.

2.1. Utiliza, con ayuda del adulto, las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién

(Internet, blogs, redes sociales...) para elaborar trabajos con la terminologia adecuada a
los temas tratados.
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2.2.

3.1.

3.2.

3.3.

4.1.

5.1.

5.2.

6.1.

71.

7.2.

8.1.

9.1.

9.2.

10.1.

10.2.

Analiza, de manera guiada, informaciones relacionadas con el area y maneja de forma
sencilla imagenes, tablas, graficos, esquemas, resumenes y las Tecnologias de la
Informacion y la Comunicacion.

Realiza las tareas encomendadas y presenta los trabajos de manera ordenada, clara 'y
limpia.

Utiliza con rigor y precision el vocabulario adquirido para elaborar trabajos con la
terminologia adecuada a los temas tratados.

Expone oralmente, de forma clara y ordenada, contenidos relacionados con el area, que
manifiesten la comprension de textos orales y/o escritos.

Realiza trabajos y presentaciones sencillas a nivel individual y grupal que suponen la
busqueda, seleccién y organizacion de textos de caracter geografico, social e histérico.
Utiliza estrategias para realizar trabajos de forma individual y en equipo, y muestra
habilidades para la resolucién pacifica de conflictos.

Participa en actividades de grupo adoptando comportamiento responsable, constructivo y
solidario y respeta los principios basicos del funcionamiento democratico.

Valora la importancia de una convivencia pacifica y tolerante entre los diferentes grupos
humanos sobre la base de los valores democraticos y los derechos humanos
universalmente compartidos.

Participa de una manera eficaz y constructiva en la vida social y crea estrategias para
resolver conflictos.

Identifica y utiliza los codigos de conducta y los usos generalmente aceptados en las
distintas sociedades y entornos (escuela, familia, barrio etc.).

Valora la cooperacion y el dialogo como forma de evitar y resolver conflictos y fomenta
los valores democraticos.

Muestra actitudes de confianza en si mismo, sentido critico, iniciativa personal,
curiosidad, interés, creatividad en el aprendizaje y espiritu emprendedor que le hacen
activo ante las circunstancias que le rodean.

Manifiesta autonomia en la planificacion y ejecucion de acciones y tareas y tiene
iniciativa en la toma de decisiones.

Desarrolla actitudes de cooperacion y de trabajo en equipo, valora las ideas ajenas y
reacciona con intuicion, apertura y flexibilidad ante ellas.

Planifica trabajos en grupo, coordina equipos, toma decisiones y acepta
responsabilidades.

Bloque 2. El mundo en que vivimos.

1.1.
1.2.
1.3.
2.1.

2.2.
2.3.

3.1.
4.1.

4.2.
5.1.

5.2.

Describe oralmente los elementos basicos del medio natural.

Realiza observaciones de los elementos principales del entorno siguiendo pautas
marcadas por el adulto.

Elabora y recoge informacion sobre aspectos de su medio natural, utilizando imagenes,
dibujos, fuentes orales y o escritas.

Identifica algunas de las caracteristicas del Sol, y reconoce la importancia de este astro
para la vida en la Tierra.

Discrimina las partes del dia y describe oralmente lo que hace en cada una de ellas.
Observa algunos elementos y fendmenos naturales como el dia y la noche y explica
oralmente por qué se producen.

Conoce las caracteristicas del planeta Tierra e identifica sus movimientos.

Describe de manera sencilla algunas caracteristicas del aire y lo identifica como un
elemento imprescindible para la vida.

Explica que es el viento e identifica la veleta como un aparato que muestra su direccion.
Identifica y describe oralmente los fendmenos meteoroldgicos (lluvia, nieve, trueno, rayo,
etc.) que se producen en su entorno mas cercano.

Observa algunos fendmenos atmosféricos y realiza sus primeras formas de
representacion.

Realiza una recogida sencilla de datos con aparatos meteorolégicos cotidianos.
Identifica el agua como elemento imprescindible para la existencia del ser humano y de
los demas seres vivos.
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6.2. Valora el agua como un bien escaso y desigualmente repartido y realiza un consumo
responsable de esta.
7.1. Diferencia entre elementos naturales y los que ha construido el hombre en su entorno
cercano y los describe oralmente.
7.2. Identifica algunas de las actuaciones humanas mas visibles en su entorno (edificios,
coches, parques, etc.) y describe como han modificado el medio natural.
8.1. Desarrolla actitudes positivas frente a problemas ambientales.
10.2. Reconoce los efectos positivos y negativos de las actuaciones humanas en el medio
natural y expresa, de manera sencilla, su opinién sobre ello.
10.3. Identifica las posibles causas de la contaminacion del aire y del agua y toma conciencia
de la necesidad de su conservacion para las futuras generaciones.

Bloque 3. Vivir en sociedad.

. Identifica las relaciones de parentesco y discrimina los roles familiares.

. Conoce sus apellidos y la pertenencia a una familia con caracteristicas y rasgos propios.

. Identifica a los miembros de la comunidad escolar y respeta las tareas que desempefian

las personas que trabajan en el colegio.

3.1. Valora su pertenencia a ciertos grupos sociales (familia, escuela, grupo de iguales)
reconociendo sus caracteristicas y rasgos propios.

3.2. Reconoce las costumbres de otros grupos sociales y étnicos, valora sus culturas y sus
manifestaciones como muestra de diversidad.

3.3. Respeta las normas de convivencia y las reglas establecidas en la familia y en la clase.

4.1. Participa en las actividades grupales del colegio (juegos, conversaciones,
dramatizaciones, puestas en comun, etc.) y respeta la normas de convivencia.

4.2. Respeta a los demas y las normas establecidas (escucha las intervenciones, espera el
turno de palabra, aporta ideas, hace preguntas en relacién con el tema, etc.).

4.3. Utiliza la asamblea de clase como medio para plantear y resolver conflictos.

5.1. Conoce las funciones del ayuntamiento, los distintos tipos de barrios, dentro de su ciudad
e identifica la ciudad y el pueblo con sus semejanzas y diferencias.

5.2. Reconoce y nombra los diferentes elementos que componen la calle.

5.3. Enumera algunas caracteristicas de los pueblos y de las ciudades.

5.4. Establece recorridos y trayectos en un plano sencillo de su ciudad o pueblo y distingue
trayecto largo, corto y seguro.

6.1. Conoce y respeta las normas basicas de seguridad vial y las utiliza tanto como peatén y
como usuario de medios de transporte (abrocharse el cinturén, no molestar al
conductor...).

7.1. ldentifica e interpreta las sefales de trafico necesarias para andar por la calle, color de

los semaforos, paso de peatones...

Identifica distintas profesiones de los diferentes sectores econdémicos.

Expresa sentimientos, deseos e ideas mediante el lenguaje oral en situaciones de

comunicacion habituales.

1.
1.
2.

B G

© ®
—

Para registrar las evidencias de aprendizaje vinculadas a los estandares utilizaremos portfolios de
aprendizaje en el aula. A lo largo de las distintas unidades didacticas iremos planificando la
realizacion y la recogida de productos que muestren el nivel de consecucién del estandary
detallen su evolucion a lo largo del curso.

El portfolio es una herramienta que permite evaluar el proceso de aprendizaje consistente
fundamentalmente en la recogida de evidencias de la evolucién del alumno; puede pautarse la
recogida de evidencias o dejar a al alumno que seleccione cuales quiere mostrar. Cada evidencia




Primaria ¢ Ciencias Sociales 1 Introduccién ala programacién

lleva una reflexion anadida sobre el trabajo realizado, las dificultades encontradas y los objetivos
de mejora personal. El documento del portfolio puede realizarse en papel o formato digital.
En el anexo de evaluacion se presenta un posible guion para su realizacion.

Las evidencias que podemos recoger en el area de Ciencias Sociales pueden ser:

* Ejercicios del libro o de la guia que trabajen sobre los estandares definidos en la unidad.
* Pruebas escritas que recojan los estandares de aprendizaje.

Productos finales derivados de tareas aplicadas en contexto real.

» Dibujos que representen aquello que han aprendido.

Diferentes herramientas de auto y coevaluacion del trabajo realizado en aula.

En cada evaluacion

Herramientas de evaluacion del trabajo competencial

Pruebas de evaluacion escritas

Evidencias de los estandares de aprendizaje

Calificacion total

Al final del curso:

1.2 evaluacion

2.2 evaluacion

3.2 evaluacion

Portfolio de aprendizaje

Calificacion total




Primaria ¢ Ciencias Sociales 1 Introduccién ala programacién

Sugerimos el uso de los materiales siguientes:

* Libro del alumno.

+ Libro digital: Los alumnos podran reforzar o ampliar los contenidos estudiados utilizando los
recursos digitales disponibles.

* Recursos fotocopiables de la propuesta didactica, con actividades de refuerzo, ampliacion y
evaluacion.

* Cuaderno complementario al libro del alumno.

» Murales, canciones.

Descripcion del grupo después de la evaluacion inicial

Numero de alumnos:

Funcionamiento del grupo (hablan mucho, cambian con facilidad de actividad,...):

¢ Qué fortalezas identificas en el grupo en cuanto al desarrollo de objetivos curriculares?

¢ Qué necesidades identificas y como las vas a abordar? (Planificacion de estrategias
metodoldgicas, gestion de aula, estrategias de seguimiento de la eficacia de medidas,..)

¢ Qué fortalezas identificas en el grupo en cuanto a aspectos competenciales?

Necesidades individuales

¢, Cuales son los alumnos que necesitan un mayor seguimiento o personalizacion de estrategias
en su proceso de aprendizaje? (Tener en cuenta a los alumnos con necesidades educativas, con
altas capacidades, y otras con necesidades no diagnosticadas, pero que requieran atencion
especifica por estar en riesgo, por su historia familiar...).

¢ Qué medidas organizativas vas a adoptar? (Planificacion de refuerzos, ubicacién de espacios,
gestién de tiempos grupales para favorecer la intervencion individual).

¢ Qué medidas curriculares vas a adoptar? ; Qué recursos vas a emplear?
¢ Qué modelo de seguimiento vas a utilizar con cada uno de ellos?

¢, Cada cuanto y como vas a evaluar sus progresos?
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En este apartado pretendemos promover la reflexién docente y la autoevaluacion de la realizacion
y el desarrollo de programaciones didacticas. Para ello, al finalizar cada unidad didactica se
propone una secuencia de preguntas que permitan al docente evaluar el funcionamiento de lo
programado en el aula y establecer estrategias de mejora para la propia unidad.

De igual modo proponemos una herramienta para la evaluacion de la programacién didactica en
su conjunto, se puede realizar al final de cada trimestre para recoger las mejoras en el siguiente.

Temporalizacion de las
unidades didacticas

Desarrollo de los objetivos
didacticos

Manejo de los contenidos
en la unidad

Descriptores
y desempenos
competenciales

Realizaciéon de tareas

Estrategias metodoldgicas
seleccionadas

Recursos

Claridad en los criterios
de evaluacion

Uso de diversas
herramientas de evaluacion

Portfolio de evidencias
de los estandares de
aprendizaje

Atencion a la diversidad




